IR EYEY.
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Dragi éitatelfi,

S2 prvim proljetnim suncer, probudio se i nas Cvréak. Javija
Vam se nakon duzeq vremena sa Zelfom:

da Vas upozna sa aktivnostima koje su se dogadale, u nasem
vrtiéu, u profeklom razdoblju;

da Vas podsjeti koliko je fruda i suradnje potrebno medu svim
élanovima nase velike obitelji, 2 nadasve suradnje s Vams,

roditeljima NASE djjece;

da Vam kaze kako nam je Zelja da vrti¢ uvijek bude mjesto
zajednistva, uravnoteZenih uloga i podijelfenih odgovornosti
svih koji sudjieluju u procesu odgojs;

da zahvali roditeljima koji su nam suradnjom i
razumijevanjem, éesto iskazivali svoju podrsku;

da svima poZeli ugodne i tople [jetne praznike, a Skolarcima
uspjesan pocetak skolovanja ...

A mi, mi éemo dalje, nekad veéim, nekad manjim koracima, bez
bucnih obecanja, ali sa puno dobre volje i sa Zelfom da djeca
odrastaju u ljubavi, sigarnosti i povjerenju, kako bi jednog dana
postali sretni i zadovoljni fjud.

U suradnji sa Cvrékom
Vasa ravnatelfiea
Radmila Biséan

Urednistvo
Ines Kugié, Borka Kargié, Ruica Coso,
Danica Sendo, Tatjana Hudec, Tanja Babié,
Lektura: Zrinka Jensch
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Zagonetka:
lgle ima,
krojaé nije.

{Odgovor: JEZ)

Q@ D

$TO SEU VRTICU RADI ?

»Dobro jutrol« - na se vrtié budi to€no u 6,30 i otvara svoja vrata tetama i snenim
maliganima.

Jog je sve tiho. Malobrojni maliSani i tete u zbornici Eitaju slikovnice, razgovaraju i
dogovaraju dnevne aktivnosti, a vrijedne tete kuharice veé pripremaju topli doruéak.

U 7.30 na okupu je cijela jutarnja smjena i zapoZinju neSto Zivlje igre u sobama
dnevnog boravka i zajednitkim garderobama koje su osmisljene razlicitim i zanimljivim
interesnim kutiéima.

| doruéak veé mirise pa se djeca uglavnom sama posluZuju - jedu koliko Zele i kada Zele .

Do 9.00 sati sva su djeca veé stigla,doruak je gotov i vrijeme
je za »ozbiljne« stvari, a to su one aktivnosti i igre o
kojima su se tete dogovarale i pomno isplanirale te
pripremile sve Sto je potrebno za njihovu
realizaciju. Pri tom su ih prilagodile djegjim
interesima i uzrastu, zatim godisnjem dobu i
drustvenim zbivanjima - pjevamo, recitiramo,
crtamo, slikamo, priGamo, glumimo, vjezbamo,

a najtesce i najradije istrazujemo.

U 10.00 sati stizu i ostale tete, a tete
kuharice posluZuju voéni obrok.

Nakon njega slijede igre na zraku-posjete, Setnje,
promatranja ili igre na terasi, u dvoristu i slino, ai
to su veé unaprijed isplanirale i osmislile tete
osluskujuéi djetje Zelje. Dok mi uZivamo na zraku, stigle
su i tete sprematice koje pripremaju sobe za poslijepodnevni

odmor, slaZu nase krevete, pripremaju pidZame i sli€no.

7




Oko 11.00-11.30 potinju pripreme za rutak, a to su: pospremanje igrataka u sobi ili dvoriStu, uredno
odlaganje jakni i obuée, obuvanje paputa, pranje ruku, pripremanje stolova, posluZivanje - kod «starijih»
samoposluzivanje jela. Za rutak su se opet pobrinule tete kuharice i spremile nam nesto zdravo i ukusno. To su
razne juhe od povréa, variva od povréa, zobeni odresci, pohani oslié, razne salate i tako... Netko to sve voli
vise, netko manje, ali svi se trude pojesti sve §to je ponudeno i ukusno pripremljeno.

Sad je veé vrijeme da se krene na poslijepodnevni poGinak. Operu se zubi, obuku pidzame, poslusa se neka
lijepa priGa ili uspavankai. . .laku noé...

Ima i onih koji ée spavati kod kuée pa se oni igraju vrlo tiho u nekom kuticu do 12.30 (13.00) sati. Ni
predskolei ne spavaju, oni su «velikin i nastavljaju s tihim igramai aktivnostima do odlaska kuéi.

Oko 14.30-15.,00 ponovno sve malo Zivne, djeca se bude, oblate, jedu uZinu i veé nestrpljivo Eekaju svoje
roditelje koje nisu »jako dugo« vidjeli i zagrlili.

Vrtié postaje sve tisi odlaskom djece kuéi, a to je najkasnije do 75.45 kada naSe tete sprematice dovr¥avaju
Eiscenje i uredenje svih soba, kupaona, garderoba, terasa i cijelog vrtica.

Ne smijemo zaboraviti da u vrtiéu imamo i barba majstora koji moZe sve popraviti, tetu koja nam pere i pegla i
Sije lutkinu odjedu, stolnjake, posteljinu..., tete u kancelarijama koje paze da uvijek imamo dovoljno i
igragaka i hrane i svega $to nam treba, tetu psihologicu u Eijoj sobi svi mogu potraZiti savjet i povjeriti tajnu, i
tetu ravnateljicu koja sve nas, i velike i male, uskladuje u veliku obitelj.

Eto,...viSe nikoga nema...

vrijeme je da vrti¢ zatvori svoja vrata

i odmori se do novog jutra. .

»DOVIDENJA!«

0BOJI !
Danica Sendo

Zagonetka: Ruzica Coso
Mekan je, a u njemu spavas

Sara {6 g.) L o) a \%

(Odgovor: KREVET)
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Zagonetka:

Skare ima, krojaé nije,
u vodi Zivi, riba nije,
oklop nosi, vojnik nije?

VAN 94 R

5

Vanja (4,14.)

Robert (6 9.) A Marija(5549.) V¥

STO RADE TETE U VRTICU?

... Kada tek dodu u moju skupini, jedva znaju kazati kako se zovu.
Mnogi jo§ ne hodaju, a svi plaBu uplaSeni su, zbunjeni, nemoéni. |z
dana u dan se upoznajemo, postajem za njih osoba od povjerenja, mnogi
mi se raduju. Imamo sve viSe zajednitkih doZivljaja, stvaramo i
njegujemo svoje rituale i navike, otkrivamo svijet bilja i Zivotinja i
neba, gledamo kako se mijenja vrijeme, isEekujemo i ispragamo godi¥nja
doba, blagdane, rodendane... Ponekad sam visoka koliko i oni, ponekad
sam nevidljiva i Suvam im leda, ponekad se udaljim i hrabrim ih da nesto
uéine sami. Kada se rastajemo, oni veé znaju i mogu mnogo spretni su,
znatizeljni, umnogome samostalni. Razmjenjujemo brojeve telefons,
dogovaramo ponovne susrete. Dogodi se da ja zaplagem. Struénjaci kaZu
da Govjek nikada u svojem kasnijem razvoju ne doZivi toliko intenzivnih
promjena koliko dijete u prvim godinama svojega Zivota.

Za kvalitetan Zivot i odgoj djece primarna je uloga roditelja i njihove
prirodne, trajne Zivotne zadade, ali i uloga kompetentnog odgajatelja i
kvalitete kojom je profesionalno obavlja.

To je izuzetno Zivotna profesionalna uloga, usmjerena s jedne strane na
prihvaganje, zbliZavanje, usmjeravanie, jatanje i na pradenje djetetova
razvoja kroz kvalitetan strutno kompetétan meduljudski odnos te, s
druge strane na stvaranje pogodnog okruZenja (organizacijskog,
materijalnog, prostornog, emocionalnog, socijalnog, i sl.), u kojemu ée
se dijete najbolje razvijati u skladu s osobnim potencijalima i dobi. Tako
strukturirana profesionalna uloga vide je od puke strunosti. Ona u sebi
integrira strugnost i osobnost odgojitelja. Pri procjeni kompetetntnosti
odgojitelja za rad s djecom predskolske dobi, strutnost se odnosi na
profesionalna znanja i vjeStine, a osobnost na znaBajke lignosti i Zivotna
iskustva svakog odgojitelja.

{Odgovor: RAK)




Znanja su znanja o djeci, njihovu razvoju i potrehama te sva druga
znanja stegena tijekom profesionalnog obrazovanja koja daju smisao,
jaaju i podupiru odgojiteljeve profesionalne oblike ponasanja ili mu
olakSavaju donoSenje odluka.

Vjestine obuhvaéaju specifitne manipulativne motoritke sposobnosti,
specifitne verbalne sposobnosti kao i sposobnosti pojedinaca da
uspjesno kontaktira, komunicira i odrZava odnose s djecom i drugim
odraslim osobama u svom profesionalnom okruZenju.

Osobnost su svi osobni potencijali, od izgleda i osobina lignosti, preko
Zivotnih iskustava do posebnih tfalenata koje osoba posjeduje i,
udruZujuéi ih sa znanjima i vjeStinama, svakodnevno koristi u ostvarenju
svoje profesionalne uloge.

Tanja Babié

Zagonetka:

Malena, okrugla,
veselo skacem.

Kad na zemlju padnem,
nikada ne placem.
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Marija (5,5 g.)
® ’V’
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Anja {5,14.)
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Leona (5 g.)

{Odgovor: LOPTA)
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PREDSTAVLIANJE KRACIH PROGRAMA...... GLAZBENA IGRAONICA
Nakon Sto je ministarstvo prosvjete i Sporta verificiralo plan i program
Zagonetka: glazhene radionice koji je osmislila Jasminka Nedoklan, ona tu istu
Ide ravno pa zavife, glazbenu radionicu uspjeSno vodi veé tri godine (toEnije od
po njoj auti jure, 2001./2002. Skolske godine) u prostorijama naSeg vrtiéa. Ovim
po njoj ljudi Zure. putem Zeli nas upoznati s organizacijom rada, na Eemu se taj rad

zasniva, kakva su iskustva, ciljevi i sl.

Mozda da poénemo sa organizacijom rada uskupinama, broju djece...

»0d samog potetka formirane su dvije skupine prema uzrastu djece
jodna od 3 do 5 godina, a druga od 5 do 7 godina. Svaka skupina broji 15
upisanih, a njih petnaestak veé su tri godine polaznici radionice. Upisi

se ponavljaju svake Skolske godine u mjesecu listopadu, a rad radionice

it (4,5 o) traje do kraja svibnja.«

Na éemu se zasniva rad glazbene radionice?

o) ¢ »Rad glazbene radionice zasniva se iskljuéivo na djeEjim igrama,
o pjesmama, plesovima i sviranju. To su igre za razvoj sluha, glazbenog
paméenja, razvoj osjecaja za ritam, igre postave glasa . ..«

S$to se Zeli pobuditi kod djiece koja pohadtzju ovakvu ili sliéne radionice?

»Uopée, ili ak najmanje je bitno da li ée netko od njih biti pjevat,
v plesat, svirat i aktivno se baviti glazbom. Cilj je glazbom buditi kod
djeteta lijepe osjecaje. lgrama, pjesmama, plesovima, sluSanjem
Ananatia (5,5 4. Klasitne glazbe na nasim druZenjima uz glazbeni izraz posebno je vazan
i razvoj samopouzdanja. Taj se osjeéaj jo§ viSe razvija djeEjim
nastupima. U prethodne tri godine nastupali smo nekoliko puta za
roditelje  BoZiéna priredba i zaviSna priredba u vrtiéu, za Dan
umirovljenika, Dan majki i za Sv. Nikolu te jedan humanitarai nastup.«

L @
Ariana (3,11 g.) 6 {Odgovor: ULICA)




Sto pokazuju iskustva iz prethodnih godina?

»Tijekom prve godine pratila se djecja paznja, koncentracija i dolazak
djece u pojedinim razdobljima. Dolaskom proljeca primijecen je osjetan
pad koncentracije i paznje $to me je motiviralo i potaklo na organizaciju
djetjeq festivala. Ta ideja imala je veliki uspjeh. Djeca su se ponovno
»probudilac, razveselila roditelje, ali i zainteresirala medije - Radio
Mali LoSinj. Prepoznala se kvaliteta djecjeq izraza i festival je u
cijelosti emitiran na istom radiju.«

Planovi, ideje, novosti ...?

»Da, da, ali to neka ostane mala tajna.«

Ines Kutié

Marin (4,4 g.)

Rabi {6 g.)

Zagonetka:

Leti zrakom, ptica nije,
2ufi, braji, kukae nije,
Kad je Zedan benzin pije

pogodit sto je tesko nije.

=
{Odgovor: AVION)




Zagonetka:

N3 svakoj kuéi
strpljivo Eudi,
pusi se i dimi
ponajvise zimi.,

0BOJI !

&

VJERSKI 0D6OJ

Ministarstvo prosvjete i Sporta Republike Hrvatske verificiralo je Program vjerskog odgoja
za djecu predskolske dobi nakon Sto ga je 1992. godine odobrila Hrvatska biskupska
konferencija. U proljee 2003.godine po tom Programu vjerskog odgoja u vrtiéu »Cvréake
krenule su sa radom i naSe odgojiteljice u vjeri koje ée nas upoznati i odgovoriti na neka od
pitanja vezana za ovu temu.

Marica Celikovié objasnila je tko moZe voditi vjerski odgoj, te kako se realizira rad u nasoj

ustanovi.

»Vjerski odgoj u vrticu mogu provoditi odgojiteljice kojima je biskup podijelio svoj

Kanonski mandat, a koje su prethodno zavrSile jednogodiSnje Teoloko-katehetsko

doskolovanje na Teologiji u Rijeci. Odgojiteljice u

vjerskom odgoju i nadalje se struéno usavrSavaju
polazenjem Katehetskih Skola i seminara za

rad.

Vjerski odgoj provodi se u tri skupine
jednom tjedno, u trajanju 30-45
minuta. U Velom LoZinju provodi
ga Ana Bizaca. U Malom LoSinju
obuhvadena su djeca u  godini
prije polaska u Skolu. Dok u
skupini  »Zetiéi« odgojiteljica
Durdica Crnekovié ili u skupini
sastavljenoj od »Ribicac i
»Mrava« odgojiteljica Marica
Celikovié provode sadrzaje vjerskog
odgoja, djeca koja nisu obuhvacena
programom borave sa odgojiteljicama svojih
skupina u aktivnostima koje su one predvidjele

zato vrijeme.«

{Odgovor: DIMNJAK)




Ana BiZaca pokugala je objasniti razliku izmedu vjerskog odgoja u vrticu i onog pri Zupi.
»Veé vise godina imam priliku provoditi vjerski odgoj u Zupi »Porodenje Marijino« u
Malom LoZinju, a od prosle godine i u vrticu »CvrEak«. Rad u Zupi i u vrticu ima
sliénosti, ali se i u mnogoGemu razlikuje.

Vjerski odgoj u vrticu organiziran je u sustavu predskolskog odgoja i uvjetovan planom i
programom koji je odobren od nadleznog ministarstva.

Za razliku od predskolskog vjerskog odgoja u vrticu, sadrZaj vjerskog odgoja u Zupi je
spontaniji, a djecu dovodi u neposredni kontakt sa crkvom kao gradevinom, sveéenicima,
tasnim sestrama . ..

Vjerski odgoj i u Zupi i u vrticu ima jednu zajednitku crtu djeca se raduju svakom novom
sugretu».

A o planu i programu nesto vise rekla je Durdica Craekovié.

U planiranju i ostvarivanju odgojno-obrazovnog procesa vjerski sadrZaji moraju biti u

skladu sa sadrZajima i zbivanjima koja se dogadaju u djetetovu okruZenju prateéi ujedno

ciklus liturgijske godine. Spomenut éemo samo neke vaZnije zadace plana i programa

vjerskog odgoja:

- zadovoljiti djetetovu potrebu za pripadanjem i ljubavlju te na temelju tog iskustva
upuéivati ga na odnos, susret i autenticno priblizavanje Bogu

- uvoditi dijete u prijateljsku komunikaciju s Bogom putem osobnog molitvenog
izrazavanja

- obogatiti djeju igru duhovnom dimenzijom kroz sve aktivnosti koje se u vrficu
provode putem razliGitih oblika izraZavanja glazbom, likovnim izricajem, Eitanjem
biblijskih i knjizevno-umjetnickih tekstova, scenskom lutkom, govorom, pokretom.

| poruka za kraj

Jelena (2,6 q.)

»Pustite djecicu da dodu k meni,
nemojte im prijeciti,
Jer takvima pripada kraljevstvo boZje«

R AR SN
ELT S

Ev. po Luki (18,16)
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NESTO NOVO

U sklopu dodatnih vrtickih aktivnosti Zelja nam je
predstaviti i dvije nove, izuzetno zanimljive i korisne
radionice koje Ge uskoro pogeti svojim radom pod
vodstvom nase tete Tanje Babié, strutne suradnice-
psihologa naseq vrtiéa.

Prva od njih zove se »Mali istraZivatic, a namijenjena
je djeci za poticanje kreativnosti, djeci koja su po
svojim sposobnostima «iznad naSih oEekivanja», a
istovremeno ofituju ponaSanja koja su »ispod naSih
obekivanjac, djeci koja stalno neSto zapitkuju,
neobitno glasno razmisljaju, zrelo zakljutuju, nova
znanja upijaju vrlo brzo, a u isto vrijeme u obitelji su
»nemoguéi i prezahtjevnic, a u vrtiéu i Skoli se
ndosadujuc ili su nagresivni i neprilagodeni«.

Cilj radionice je poticati maksimalni razvoj
djetetovih sposobnosti uz prilagodavanje specifitnim
potrebama i moguénostima svakog djeteta.

U njoj ée se, izmedu ostalog, kreirati poticajni uvjeti
kroz obogaéivanje materijalne sredine
strukturiranjem prostora; prepoznavati, proSirivati i
produbljivati djetetovi interesi i spoznaje; poticati
oslobadlanje i izrazavanje kreativnosti u razlifitim
podrutjima (likovaim, glazbenim,...); razvijati
pozitivnu sliku o sebi; poticati radoznalost, logitko i
kreativno miSljenje, zakljuGivanje i rjesavanje
problema. ..

Radionicu ée polaziti skupine djece od 3 do 7 godina,
a u svakoj skupini biti ée 10 djece koje e na
preporuku odgajatelja i rezultatima pokazanim na
psiholoskim testovima »odabratic voditeljica
radionice.

Skupina ée se sastajati jednom tjedno u trajanju

Zagonetka: Pa ipak, te moje oéi
Tri oka imam,  mnogo znade
ni jedno ne vidi, za pjesake i vozabe.

radionice od 45 minuta, u DV  Cvréak u svim
prostorima vrtiéa - odgojnim skupinama, posebno
opremljenim kutiéima i centrima (likovni, dramski,
kompjuterski, .. .) i Sirem okruZenju.

Program radionice ostvarit Ge strugna suradnica-
psiholog Tanja Babié uz suradnju odgajatelja DV
Curéak koji imaju kreativae sposobnosti, iskustvo u
radu s djecom fe izrazite sklonosti za odredeno
podrutje izrazavanja.

To znaéi da ée stvarati situacije u kojima ée dijete
imati moguénost izno3enja osobnih ideja i potreba i
gdje ée razvijati sigurnost u sebe, samopouzdanje i
pozitivnu sliku o sebi, samokontrolu u ponaSanju,
drustvenosti i suosjeéajnosti; situacije u kojima e
dijete imati moguénost razvijanja i podrZavanja svoje
prirodne osjetljivosti za primanje, razumijevanje i
izrazavanje poruka verbalnim i neverbalnim putem
osiguravajuéi mu nagin i sadrZaj koji najpoticajnije
djeluju na njegov cjelokupni razvoj; aktivnosti za
poticanje kreativnosti miSljenja, rjesavanje problema
te kreativnog izrazavanja.

Kadrovske i materijalne uvjete za ostvarivanje
programa osigurava DV Cvréak uz podrsku i
sufinanciranje Grada Malog Loginja i roditelja.

Monica (2,11 g.}

(Odgovor: SEMAFOR)




Druga, vrlo zanimljiva i korisna aktivnost je ciklus
radionica namijenjenih roditeljima djece predskolske
dobi, a zove se »NIJE LAKO BITI RODITEL)«.

Njen cilj je pomoéi roditeljima da poboljsaju
komunikaciju sa svojim djetetom; da pomognu svojem
djetetu u suoZavanju s neuspjehom, uspjehom, kako
da primijene humor; kako uZivati, rasti i ufiti sa
svojim djetetom; kreativno i kriticki razmisljati;
povecati im sposobnost prepoznavanja i izraZavanja
emocija i odgovarajueg reagiranja u stresnim
situacijama; a najvaznije je da primijene isti nagin
komuniciranja (i odgajatelji i roditel]i).

Roditelji ¢e biti spremniji u docekivanju problema
odrastanja, pronai e rjesenje za probleme s kojima
su se veé suoili, lakse ce prevladavati sukobe u
obitelji, a nautit ¢e kako pomoéi djetetu da si samo
pomogne i tako postanu zadovoljni roditelji sretnog i
odgovornog djeteta.

Zainteresirani roditelji moéi ée sudjelovati, u
skupinama do 15 roditelja, u tri ciklusa radionica
godidnje (sukladno interesu roditelja). Ciklus se
sastoji od 10 radionica u trajanju od 2 i pol mjeseca.
OdrZavat ée se u poslijepodnevaim satima (termin ée
se odrediti tako da odgovara svim polaznicima-
dogovorno). Svaka ée radionica trajati oko 90
minuta, a odrZavat ée se u prostorijama DV Cvréak.
Obuhvatit ée sve zainteresirane roditelje.

Ciklus sadrZ slijedede radionice:
1. KOMUNIKACIJA U OBITELJI
2. RODITELISTVO SE MOZE UCITI

3. KAKO RAZVITI EMOCIONALNU
INTELIGENCIJU DJETETA

4. POMOZIMO IM RASTI

5. DIJETE I MEDUI

6. RAZVOJ POZITIVNE SLIKE 0 SEBI-
NENASILNO RJESAVANJE SUKOBA

7. RAZV0J SAMOPOSTOVANJA KOD DJECE
8. NAGRADE | KAZNE

9. STRES

10. ULOGA BAKE | DJEDA U ODGOJU DJETETA

Zanimljivost radionica je moguénost aktivnog
sudjelovanja, a ne samo pasivnog slusanja; razmjena
iskustava; Saljivi trenuci i sliéno.

Za realizaciju ovog programa troSkove u cijelosti
snosi Grad Mali LoSinj, a voditel] je struéna
suradnica DV CvrEak psiholog Tanja Babic.

A tho je teta Tanja?

Kao Sto sam veé navela, ona je struna suradnica
naSeg vrtica, psiholog. Diplomirala je na Pedagoskom
fakultetu u Rijeci - Odsjek za psihologiju, poloZila je
struéni ispit iz podrutja Predskolske psihologije,
zavr$ava magistarski rad iz podrutja Poremeéaja u
ponaSanju Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u
Zagrebu. ZavrSila je posteertifikacijski program iz
Realitetne terapije. Objavljuje struéne radove i
izlaZe na struéno znanstvenim skupovima.

Veg Getiri godine u nasem vrticu vodi Savjetovaliste
2a roditelje, provodi edukaciju roditelja i odgajatelja
organizirajuéi radionice raznolikih tema.

Stoga, s punim povjerenjem PRIDRUZITE SE | VI !

Danica Sendo

ﬁkﬂ ﬂ Leopold {6. g.)
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DOCADAJI KROZ CODINU U
DJECJEM VRTICU »CVRCAK«

01. 9.2003. Potetak nove pedagoske godine.
Vrtié je prvi put otvorio vrata za nova Sunca i
Péelice, te poneke §koljkice,Mi§iée, Bubamare,
Mace, Mrave, Leptirice, Ribice i ZeGice.

02.10.2003. Pogledali smo lutkarsku predstavu
«Jezeva kucica» lutkarskog kazalista iz Rijeke.

0d 06.10. do 12.10.2003. Djetji tjedan- izloge
banaka i «Mode» ukrasili su plakati sa djegjim
crtezima i porukama.

0d 13.10. do 18.10.2003. Dani zahvale za plodove
zemlje. Hodnicima vrtiéa Sirio se miris kvasca,
petenog kruha, kolaga i keksa. 15.10.2003. sve je to
ukrasilo $tand vrtica na trgu za zavrSnu sveEanost.

24.10.2003. KolaZ nastup u holu vrtiéa svih djecjih
grupa na temu jesen.

Studeni 2003. Za vrijedno skupljanje i izradu kudice
od tetrapaka sokova i mlijeka «Vindijan, skupine
«Mravi» i «Leptirici» bili su nagradeni Elankom u
Jutarnjem listu, razgovorom na Radio LoSinju te
poklonima sponzora «Vindija».

02.12.2003. Skupina «Zetici» je autobusom otisla
u Cres na poklon predstavu «Tri prastica» Lutkarskog
kazaligta Rijeka i druZenje sa djecom djetjeg vrtiéa
«Girice» Cres.
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Zagonetka: Za sundanih dana  ne miruje vise.

Tad od kise vani
svesrdno nas brani...

ne izlazi iz stana,
a &im poénu kise,

03.12.2003. Velike obljetnice Crvenog kriza
obogatili su plakati djecjih radova i nastup skupine
«Mace».

06.12.2003. U noénim satima Sveti Nikola posijetio
je vrtié i pregledao djetje paputice.

16.12.2003. Veseli odlazak u kino V. Nazor na
predstavu «Lijepe rijeci» i posjet najdrazeq nam
Djeda Mraza.

17.12.2003. Djed Mraz posjetio je vrtic i najmanjim
Suncima, Skoljkicama i Péelicama podijelio darove, a
veliki su mu pjevali plesalii recitirali.

20.12.2003. Bakama, djedama, nonama i noniéima
lijepe blagdanske Zelje zaZeljela je svojim nastupom

skupina «Zetici» na godisnjoj skupstini  Udruge
umirovljenika.
Lucija (6. g.)
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22.01. i 26.01.2004. Tete Marica, Jasminka,
Marina i Darinka pripremile su scenski nastup »KolaZ
0 zimi« za svu djecu vrtica.

01.02.- 07.02.2004. Na pitanje »Sto je Zvot?«
svoje odgovore djeca su dala kroz ertel i izjave na
plakatima i intervjuu za Radio LoSin] obiljeZisi tako
Medunarodni dan Zvota.

0d 11.02. do 14.02.2004. Humanitarna akeija »0d
srea sreus. Prodajna izlodba radova djece i
odgajatelja za pomoé u prikupljanju novéanih
sredstava za operaciju srca male

Mihaele Bubalo.

Veljaga - svaki petak vesele su magkare plesale nagim
holom,a uz pomoé roditelja od spuZve smo napravili
vesele bubamare, miSiée, mace, leptirice, mrave,
ribice, i zeGice za zadnji dan karnevala, ali zbog kiSe
mali karneval je ostao u vrtiéu gdje smo se zabavili i
naplesali.

25.03.2004. Sto znaju o vodi pokazala su djeca iz
skupine »Zegici« nastupom na zajednitkoj priredbi
vrtica, Skole i Drustva Nasa djeca.

30.03.2004. Predskolei - skupina »Mravi,
»Ribice« i »ZeEici« posjetili su Vransko jezero i
saznali od kuda nam dolazi voda u slavine.

21.04.2004. Skupine »leptirici« i »Zetici« otisle
su katamaranom na jednodnevni izlet u Rijeku,

pogledali lutkarsku predstavu »Plesna haljina Zitog
maslatka«, provozali se u lunaparku i ruali u
Mc'Donaldsu.

22.04.2004. Dramska skupina utiteljice Olivele
Franko izvela je predstava »Avanture skakutala i
bubamare«.

30.04.-02.05.2004. Skupine »Mace«, »Leptiri«
»Mravi boravile su na proljetovanju u Staroj Susici,
Setali goranskim Sumama i jahali na farmi »lazac«.

07.05.2004. Skupina »Mravi« i Glazbena igraonica
tete Jasminke u kinu V. Nazor otpjevali su, otplesali
su i recitirali o mamama.

29.05.2004. Sve vrticke skupine vjedbajuéi i
rekreirajuci se obiljeZile su Svjetski dan sporta.

Lipanj 2004. Kao i svake godine, predskolei su se
oprostili od vrtickih dana. Zelimo im dobar odmor i
puno uspjeha u Skoli!

Zagonetka:

Uredna sam, avijek éista,

gusta mi se dlaka blista

i lijep mi je brk.

Na tvome se krilu mazim,

ali kada misa spazim, trk!

{Odgovor: MAEKA)




Jedan od navedenih dogadaja ispricat ée vam mama
BlaZenka Vidulié. Da vidimo kako je ona to doZivjela!

Dan kruha, Dan zahvalnosti za plodove zemlje...........

ZRNO DO ZRNA POGACA,
SUNCE DO SUNCA.........

Poelo je igrom pravom, al' za kratko, jer sloZni bili smo svi da
2a Dane kruha pekari pravi postagemo mi.

Pjevajuéi, kecelje smo i marame zavezali, pribor u ruke uzeli,
tijesto na stol iznijeli.

Cini nam se samo da ga je nekako bilo malo, jer....

...krenula je masta da stvara ono za §to pekari imaju dara, a mi
mali, uz tete i mame stvorili smo pekarske majstorije prave.

| tako za peé spremni, Gekali su u redu slanci, i Stapiéi neki,
sunca velika i mala sjemenkama raznim zaBarana, zmije neke
dobre koje do peciva raznih vode, auti mali, ribice morske, a i
jedne male buhtle koje su nam nakon ruéka zasladile snove.

Ali, iznenadenje pravo slijedilo je jutrom ranim. Za Dane
kruha, za izloZbu u gradu mame naSe vrijedne uz SUNCA svoja
donijele su delicije prave do tetinog stola, i na kraju morate
znati...

Divno i krasno svima nam je bilo. Pekarski zanat poloZili smo
svi: i mame i tate i drage tete naSe koje nas veselom igrom
uvijek iznenade.

Poruka jedna kratka - igrajte se tijestom, pecite i vi, jer veseli
i sretni za Dane kruha biti éete svi!
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Roberta {3,6 g.)

Anamarija (4,11 g.)
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Ivona (5,7 a.)
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Zagonetka:

Dobra djeca uvijek paze,
nikad neée da me zgaze.
Nisam zelen, nisam plav,
Jja sam, mali, erai....

{Odgovor: MRAV)
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HUMOR 1Z VRTICA
MISIGI
« ipdal I'OQ"V«

»Ja sam pojeo pisnat«
(Spinat) Teo 3,6

»Stavimo tlabetuc
(tabletu) Patricia 3,6

Spremamo se za maskenbal i pitam Petra:
»Mogu i te lijepo maSminkati i ukrasiti?«
»Ne, pa ja nisam bor.«

Pred Valentinovo razgovaramo o ljubavi i Karlo {3,7),
Marin S. (4) i Petar (4) imaju istu odabranicu Laru
(4,3) koja je odsutna.

Karlo: »Lara ée mene izabratil«

Odgajateljica: »Zasto misli¥?«

K: »Kupit ¢u joj dva balonal«

Marin se umjega i kaZe: »Ja u joj ubrati cvijece!«
Sutradan pitam Laru $to misli o svemu tome i kako ée
rijeSiti problem, a Lara samouvjereno odgovara: »Ja
¢u balon pukuti!«

»A cvijede?«

»Cvijeée Gu uzetil«, odgovara sramezljivo se
smijeseci.

‘.9 ¥algq »lo fe 28 me\\";
"eam, . ) Marin 3
Y Pafr/'clly 2 (i) b,
f; (
Irina (3,7 g.)
Zagonetka:

Bilo hladno ili vruce,
nikad ne ide on bez kuce.
Na sebi je vazda nosi,
kad se umori

2avuée se i odmori,

Timon (2,10 g.)

(Odgovor: PUZ)
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Hana (2,9 g.)
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Matko (3,11 g.)
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Leon (3,3 g.)

NEROR
Zagonetka:
Ima Getri uha, dva trbuha.
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BUBAMARE

David: »Ej, Mario idemo na pivo?«

Mario: » ldemoc

D: »Ma ne, dodi kod mene« '
A Leonora koja je slutajno naigla govori:

»A ja imam samo karlovatko!»

RECIKLIRANJE ZVAKACE

Leonora i Roberta spavale su na krevetiGima jedna pokraj
druge.Probudile su se , oblaGe se i gle Guda, Zvau Zvakaéu. lznenadena
sam da je imaju, te ih pitam: »Odakle vam ta Zvakaga?«

Leonora: »Dala mi Robertac.

Teta Marica: »Sto iz usta?«

Leonora: »Da.«

Teta: »A odakle tebi zvakaéa, Roberta?«

Roberta: »Pa nasla sam je na majici. Zaljepljenu.«

PODJELA RUCKA $ PRIJATELJEN/

Sven je pojeo ruak i Zeli jos. »Zaboravio« je pri tome reéi Zarobnu rijeé
»molime i ja (teta Marica) Gekam da se sjeti da bih mu odnijela hranu.
Upravo spustam posudu hrane na njihov stol kad vidim da mu Petar iz
svog tanjura punu Zlicu maneStre spusta u tanjur. Pitam Petra: »Pa
Petre zasto si iz svog tanjura stavio u njegov? Znag da se to ne smije
raditi?«

Petar: »Pa kad mu i nisi dalal«
Ja: »Ja sam Cekala da se on sjeti Carobne rijegi »molime.

{0dgovor: JASTUK)




USPAVANKA ZA LOPOC

Na malenom, modrom jezeru, okruzenom
Sibljem i vrbama, cvjetao je veliki lopoG. Citav
dan promatrao je plavi nebeski svod, a noéu
treperenje zvijezda. promatrao je to iz dana u
dan, pa je na kraju postao silno umoran od
promatranja. A kako i ne bi! Bio je peteljkom
dvesto prikovan za dno jezerceta i nije mogao
nikud otploviti. On to mozda i nije Zelio, jer
bio je postojan i strpljiv. Ali nikako nije mogao
2aspati, a to mu je smetalo. Gotovo se razholio
od nesanice i neprestanog promatranja uZarene
Sunteve kugle. Htio je sklopiti svoje
snjeznobijele latice i zaspati u miru.

Zato je zamolio bumbara koji je neprestano
oblijetao oko njega: »Qtpjevaj mi uspavanku,
dragi prijateljul«. Bumbar je bio dobrogudan pa
je pokuSao ispuniti Zelju umornog lopoZa. Zujao
je i zujao kao $to to samo bumbar moZe, ali se
lopo€ od neprekidnog zujanja jos vise razbudio.
Zamolio je svoju susjedu Zabu koja je stanovala
na velikom zelenom listu da mu ona pomogne. |
Zaba je spremno zapotela svoje jednoliéno
kreketanje, ali ni to nije bila prava uspavanka
za osjetljivi lopot. Mozda bi mu mogao pomoéi
cvréak, ali on je stanovao vrlo daleko u polju i
sigurno se ne bi usudio doéi Eak na sredinu
jezerceta gdje je Zivio lopot. Mozda bi mu
mogao pomoéi i slavuj, taj najslavniji pjevaé
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medu pticama, ali, na Zalost, njegovo gnijezdo
unistila su dva nemilosrdna djeZaka i on se,
ljut, odselio iz onog kraja. | moZda bi take
protekli mjeseci i mjeseci, i moZda bi se lopoé
privikao da nikad ne spava... Ali ipak, nesto se
zbilo kao $to to uvijek biva u bajkama. Jednog
jutra lopoZ se potuzio svom prijatelju lahoru
koji mu je svakodnevno njezno milovao bijele
latice: »Lahore, htio bih Euti neku lijepu
uspavanku jer ne mogu zaspati! Otpjevaj mi
nekul«. Lahor je nevidljiv i njeZan. On se ne
smije i ne govori, ali moZe letjeti bolje od
svake ptice. lspunio je molbu umornom lopoGu,
svojim njeznim dahom pokrenuo je trstiku koja
je uspravno rasla uz obalu jezerceta i ona je
tiho, sasvim tiho zaSuStala. Citavo prijepodne
pokretao je lahor trstiku i ona je nastavljala
svoju jednolitnu pjesmu. To je bila prava
uspavanka za lopog, i on je ubrzo zaspao.
Odonda svi keji Zive uz jezero znaju da je
Sustanje trstike najljepSa uspavanka i nitko ih
ne moze uvjeriti u protivno. Naravno, trstiku
pokreée vjetar i on je zapravo vaZan, ali njega
nitko ne primjecuje, jer on je nevidljiv.
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Irina (3,7 g.)

(Odgovor: SPUZVA)



PREPORUCUJEMO ZA CITANJE...

Ovaj put Zelimo vam reéi nesto o bajkama i pritama. . ..One su tako moéne i vjetne! Dok ih slugamo ili
gitamo daju nam krila da odletimo u neki drugi, imaginarni svijet. Otvaramo vrata u nove prostore,
upoznajemo nove svjetove, granice moguéeq su pomaknute - letimo, lebdimo, u dubine mora
poniremo. . ...ima li tome kraja?

Bajke su opinile i neke psihoanaliticare Freuda, Junga, te ih potakle daim posvete puno vise paznje.
Gerlinde Ortner, djecja psihologinja, objasnjava da se sluZi bajkama i u terapijske svrhe.

«Djeca se, prema iskustvu, poistovjecuju s junacima prica te s odusevljenjem preuzimaju ponudene ideje
i prijedloge za rjesenje problema.«

Tako je nastala i u tu svrhu napisana knjiga «Bajke koje pomazu djecin (Price protiv straha i agresivnog
ponasanja te sve Sto trebate znati kada ih Citate djeci za djecu od 3 do 7 godina). Autorica nas Zeli
uputiti »kako bez ikakve prisile moZemo motivirati dijete na promjenu ponaSanja» a sve to uz pomoé
Eudesnih bajki i prita. Mi, odrasli «moZemo nauéiti kako ispravno reagirati na poremeéaje u ponasanju
djeteta i bolje ga razumjeti te Sto Einiti (ili nikako ne Einiti) kada je rije€ o razlititim djecjim
nesta§lucima, neurednosti ili neposlusnosti, ali i o drugim poteskoéama kao Sto je noéno mokrenje,

Dragi Veliki i Odrasli, mi imamo izbor pokugati ili ne. Ali s bajkama mislim da necemo pogrijeiti, kao i
uz «ljubav, razumjevanje i strpljenje. ..»
P.S. Jog vam moZemo preporutiti od iste autorice i «Nove bajke koje pomazu djeci»

(Prige o svadi, strahu i nesigurnosti te ono $to bi roditelji trebali znati o tome za djecu od 6 do 10

godina)

Urednistvo Monika (4,2 g.)

(Odgovor: NAOCALE)




Zagonetka:
Sto je na lijevoj, a $to na desnoj ruci?

Ako je vase dijete neposlusno

IGRA INDIJANACA

Petra i Roman igraju se indijanaca. Dogovaraju se o tajnim znakovima i $alju signale, kao $to to rade pravi
indijanci. Sigurno zna$ da se indijanci dimnim znakovioma sporazumijevaju na daljin. Ili pak oponasaju glasanje
Zivotinja. Na taj naéin prenose poruke koje razumiju pripadnici samo njihovog plemena.

Petra i Roman najradije se igraju s drugom djecom. Tajnim znakovima mogu medusobno priopéavati stvari koje
razumiju samo oni, a ne i 0stala djeca.

Tako, primjerice, Petra upozorava Romana kada ga Pavao hoce uhvatiti odostrag. Ili Roman javi Petri za neko
skrovito mjesto na kojemu je ostala djeca sigurno nece tako brzo pronaci. Naravno, svaka skupina djece ima svoje
tajne znakove, to je takva igra. Djeca se rijetko svaddaju jer se drZe pravila koja su postavila za igru Indijanaca.
Petrini i Romanovi roditelji iznenadeni su $to njihova djeca tako dosljedno postuju pravila igre. Kod kuce bas i
nisu uvijek tako dosljedni. Roditelji se dosjete necega. Svoju zamisao odmah iznesu djeci: »Znamo da nije uvijek
ugodno biti poslusan. lgrajmo se kod kuce Indijanaca pa ée vam biti lakse slusati roditelje.«

Indijanci su vrlo sloZni i medusobno si pomazu, kao i mi u obitelji. Nije li tako? Plemenska su pravila neoboriv
2akon i svi ga se moraju priridrZavati. Poglaviea, koji ima najveéu odgovornost, odreduje $to svaki élan zajednice
mora raditi, ali isto tako slusa savjete drugih kako bi mogao pravedno i mudro odluiiti. lgrajmo se, dakle,
indijanske obitelji i dogovorimo tajne znakove, kao Sto je, primjerice, pucketanje prstima, pljeskanje ili
2viZdanje. Ti ée nam tajni znakovi sluziti kao signali za medusobno upozorenje ako se netko ne pridrzava
obiteljskih pravila koja smo prije toga donijeli. Ako si cijeloga tjedna bio dobar Indijanac, u nedjelju ées biti
poglavica. To znaéi da smijes odrediti $to ée se kuhati, kamo éemo ici na izlet te tho ce se i kako igrati s tobom.
SlaZes li se? Radujmo se igri indijanaca i poslusnim indijancima. .

Sto o tome trebaju znati roditelji 7

Poslusnost odnosno neposlusnost djece (izvan kriznih razdoblja) kamen su kusnje za odgojne sposobnosti
roditelja. Ako roditelji samo izdaju naredbe, ako su nedosljedni, zabranjuju, prigovaraju, ne mogu se medusobno
dogovoriti 0 naginu odgoja i pokazuju svoje nejedinstvo pred djetetom - onda se ono ne moZe nauéiti poslusnosti.
Najéeséi je uzrok neposlusnosti odgojna nespretnost i nedosljednost roditelja. Ponekad je neposlusnost, kao i
mnoga druga nepoZeljna ponasanja samo sredstvo s pomocu kojeq dijete Zeli na sebe svratiti pozornost.

U nekim je sluéajevima neposlusnost prosvjed protiv prestrogih roditelskih pravila. Kada bi se u nekim obiteljima
2abiljeZile sve opomene izreéene u jednom danu, mogla bi se napisaiti knjiga. »Dodi veé jednom! Zar ne éujes?
Koliko te puta moram zvati?! Odmah to ostavi! Stotinu sam 1i puta veé rekla da to ne smijes dirati! Strasan si!
Sve $to kaZem ude 1i na jedno uho, a izade ua drugo. Dodi! Ostavi to! Prestani! Dodi veé jednom! Hodaj lagano,
ne lupaj nogama po podu. Mora$ hodati lagano! Jesi i gluh?! Susjedi ée se Zaliti zbog te buke. Spusti to! Jesi li

2% {Odgovor: PRSTI)



Jesi li to konaéno spremio? Odmah to spremi! Pozuri malo! Napravi to veé jednom!

Stalno moram pospremati za tobom! Zar ne moZe3 biti poslusan? Cime sam to zasluzils? Maji Ziveil! Koliko i jos
puta moram reéi da me slusas? | tako dalje.

Nestrpljenje i uzrujanost roditelji prenose na dijete. Ono - ili odgovara na isti naéin ili se pravi »gluho. Zbog
neprestanih opomena, dijete otupi na ono Sto se od njega traZi doZivijava samo pojaéanu pozornost, koja, kako smo
veé nekoliko puta spomenuli, potice nepoZeljno ponasanje te nikako ne pomaZe da dijete postane poslusno.

Trebali biste se samokriticki osvrnuti na vase ponasanje: koliko ste uzrujani, éudljivi, nedosljedni, netolerantni,
neprilagodljivi, i kakve to nemoguce zahtjeve postavijate djetetu?

»Poslusnosti mora biti« - taf je zahtjev opravdan ako se misli na pridrZavanje odredenih normi kojima se stiti dijete i
njegova okolina te koje omoguéuje red i bolji zajednicki Zivot. Medutim zahtjev za poslusnoséu nema opravdanja ako
se oéekuje da dijete slusa samo zato $to se to od njega trai. Zadaéa je roditelja da djetetu omoguée da samo dode do
odredenih spoznaja. Najbolje je to uéiniti bez dosadnih propovijedi, dovoljna su kratka i razumljiva objasnjenja.
Pritom je vaZno strpljenje i dosljednost, jednako kao i razumijevanje za djecje ponasanje. Ne moZete oéekivati da ée
dijete postati poslusno »na pritisak pucetac, posebno ne ako ste ga iznenada izbacili iz neke njegove ugodne
20okapljenosti. Ako vasem djetetu posebno tesko pada uéenje poslusnosti, moZete igru Indijanaca uéiniti vedrijom i
moZete je skratiti. »indijanski tajni znake, koji je dijete izabralo, sluzi mu kao signal, kao podsjetnik, da se mora
pridrZavati unaprijed dogovorenih pravila. Sve dok odredene norme ponasanja ne wprijedu u krve, ne smije se
odekivati da ée dijete samo od sebe slusati. Zbog toga ta pomoéna sredstva i imaju smisla i nuZna su. »Tajni indijanski
znakovic odgajaju i roditelje kako im ne bi preslo u naviku da drZe dosadne propovijedi i kako ne bi neprestanim
opomenama nehotice izazvali neposlusnost kod djeteta. Znak treba dati najvise tri puta za redom. Prije nego se znak
da treci put, dakle - posljednji put, dijete treba izvrsiti odredenu radnju koju roditel] fraZi i tako postaje »pobjednikc.
Radi nadziranja cijeloga postupka te radi radosti i motivacije djeteta potrebno je svaki dan biljeZiti uspjeh i pohvaliti
dijete. U tu se svrhu mogu lijepiti toékice ili okititi indijanski nakit Sarenim perima. Uspjeh se raduna poéevsi od
wstanja jeste. To znaéi da ne smijete oéekivati velike uspjehe veé na samom pocetku. Svaki mali napredak morate
popratiti pohvalom.

Tjedna nagrada za pobjednika - biti vindijanskim poglavicom« jedan dan - nije samo dodatni poticaj, nego pomaze
djetetu da se osjeca kao ozbiljni &lan obitelji. Da dijete ne bi postavjalo nemoguée zahtjeve, dajte mu da bira izmedu
ri moguénosti, | vi se morate nposlusno« pridrZavati dogovorenih pravila te potpuno ispuniti sve $to ste obeéali - fo
Je samo po sebi razumljivo. Koliko ée cifeli taf program imati uspjeha, ovisi o vasof sposobnosti ispravne procjene
situacije i samokritignosti te o tome jeste li uspjeli oduseviti dijete i izazvati kod njega zanimanje za igru.

Zagonetka:
Ima bodlje kao jeZ, a raste na prozoru.

(Odgovor: KAKTUS)




NEKAD DAVNO...

Sjecate li se svojih prvih iskustava sa Skolom ili vrticem? Kako je to bilo onda kad ste vi bili mali, a Skola i sve

njene tajne i izazovi tako jako veliki? Sjecate li se svoje vrticke tete? Pamtite li svoju prvu uéiteljicu? Dodu li vam

u sjecanje sva pitanja na koja nikad niste dobili odgovore?

*  Zatto moram spavati u vrtiu, kad mi se ne spava?

*  ZaSto moram jesti kad nisam gladna?

*  Zasto moram sjediti u klupi za vrijeme sata?

*  Zasto moram sjediti u zadnjoj klupi iz koje ne vidim $to uiteljica pise i ne Eujem dobro $to uiteljica prica?

*  ZaSto na tjelesnom svi moramo imati bijele majice i plave hlaGice?

* Zasto utiteljicu ne zanima Sto ja mislim o svijetu, veé od mene trazi da ponavljam ono $to je ona rekla?

*  Zasto me primjeti samo kad dignem ruku, a nekad ni tad?

* ZaSto ne dobijem peticu uvijek kad sam aktivna, ali dobijem jedinicu ako sam nemirna na satu?

*  ZaSto mi mama i tata ne znaju odgovoriti na moja pitanja, veé mi samo kazu da ne razmisljam o glupostima i da
bi mi bolje bilo da napiSem zadaéu, jer su i oni i§li u Skolu pa su sada Zivi i zdravi?

Sad kad ste odrasli, sjetite li se tih pitanja kad razqovarate sa svojom djecom o Skoli i vrtiu, ili jednostavao
nastavljate tradiciju i ponavljate ono Sto ste neprekidno slugali od svojih roditelja, utitelja, baka i rodaka?

Jeste li stvarno izqubili svaku nadu u to da se stvari mogu promijeniti?

Irina (3,7 g.)

Filip (4,2 g.)



éé@ Ispuni kriZaljku!
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Prvo sve izratunaj,
4 zatim oboji sve dijelove crte?3 ovako:

rezultat 6 = zeleno
rezultat 7 = plavo
rezultat 8 = Zuto
rezultat 9 = erveno
rezultat 10 = ruZigasto

o | Ggmnaen
Zagonetka:

MoZe letjeti, a nema krila.

(Odgovor: BALON)
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Marija (5,5)

&




